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สพว.03 

รายละเอียดของรายวิชา 
คณะ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สาขาวิชา วิทยาศาสตรก์ายภาพ 

ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 
มหาวิทยาลยัหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรต ิ

              

หมวดท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป 

1. รหัส-ชื่อวิชาและจ านวนหน่วยกิต PH1212 ฟิสกิส์พื้นฐานทางวิทยาศาสตรส์ุขภาพ จ านวน 2 (2/2-0-0) 
หน่วยกิต 

   จ านวนชั่วโมง/ภาคการศึกษา 30 ช่ัวโมง / ภาคศึกษา 
2. หลักสูตร และประเภทรายวิชา หลกัสูตรวิทยาศาสตรบ์ณัฑิต สาขาวิชากายภาพบ าบัด (080) หมวด   
                                          วิชาชีพพื้นฐาน/กลุ่มวิชาฟิสิกส์/วิชาบังคับ   
3. ระดับการศึกษา/ ชั้นปีท่ีเรียน  ปริญญาตรี / ช้ันปทีี่ 2 
4. รายวิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite)  MA1003 คณิตศาสตร์ 
5. รายวิชาท่ีต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisites) PH1201 ปฏิบัติการฟสิิกสพ์ื้นฐานทางวิทยาศาสตรส์ุขภาพ 
6. ชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา ผศ.ดร.พรสริิ วนรัฐิกาล อาจารยผ์ูส้อนกลุ่ม 01(ครึ่งเทอมแรก)  
                                                                                         กลุ่ม 02 (ครึ่งเทอมหลัง) 
   ชื่ออาจารยผ์ู้รับผิดชอบร่วม รศ.ดร.ประยูรศักดิ์ เปลื้องผล อาจารยผ์ูส้อนกลุ่ม 02 (ครึ่งเทอมแรก)  
                                                                                           กลุ่ม 01 (ครึ่งเทอมหลัง) 
7. สถานท่ีเรยีน กลุม่ 01 ห้อง 2-105 กลุ่ม 02 ห้อง 2-112 
8. วันท่ีจัดท ารายละเอียดของรายวิชา หรือปรับปรุงลา่สุด  22 ธันวาคม 2566 

9. จ านวนชั่วโมงต่อสปัดาห์ท่ีอาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการเป็นรายบคุคล  
    5 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ ทุกวันจันทร์และศุกร์ ช่วงเวลา 12.30-15.30 น.  
    ช่องทางการติดต่อสื่อสารและให้ค าปรึกษาผ่านระบบออนไลน์ของมหาวิทยาลัย (e-learning  
    และ MS Team) และ Application Line 
   ……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

หมวดท่ี 2 วัตถุประสงค์และผลลัพธ์การเรยีนรู ้

1. วัตถุประสงค์ของรายวิชา 
1. เพื่อให้นักศึกษาได้มีการฝึกคิดอย่างมีระบบ มีเหตุมีผล สามารถวิเคราะห์และแก้ปัญหาโดยใช้หลักการ   

ทางฟิสิกส์เบื้องต้นได้ 
2.  เพื่อให้นักศึกษามีความรู้พื้นฐานในวิชาฟิสิกสท์ี่สามารถน าไปต่อยอดในวิชาชีพของตนได้ 
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2.  ค าอธิบายรายวิชา 
การเคลื่อนที่ แรง งานและพลังงาน สมบัติของของไหล สมบัติความยืดหยุนของสาร สมบัติทางความรอน 

ไฟฟาเบื้องตน เสียง สมบัติของแสงและเลเซอร ฟสิกสนิวเคลียรเบื้องตน 
 
3. ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวังของรายวิชา (Course-level Learning Outcomes: CLOs)  
   นักศึกษาสามารถ (ระบุผลลัพธ์การเรียนรู้ตาม Bloom’s Taxonomy) 

1. CLO 1 อธิบายหลักการพื้นฐานทางฟสิิกส์ในรายวิชา ได้แก่ การเคลือ่นที่ แรง งานและพลังงาน 
สมบัติของของไหล สมบัติความยืดหยุ่นของสาร สมบัติทางความร้อน ไฟฟ้าเบือ้งต้น เสียง สมบัติของ
แสงและเลเซอร์ ฟสิิกส์นิวเคลียร์เบื้องต้น 
2. CLO 2 ค านวณและแสดงวิธีการแก้ปญัหาอย่างเป็นระบบโดยใช้หลกัการทางฟสิิกส์พื้นฐาน 
3. CLO 3 ท างานร่วมกบัผู้อื่นได ้
4. CLO 4 เข้าเรียนและสง่งานตรงเวลา ไม่ทุจริตในการสอบ    

4. ความสอดคล้องของผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวังของหลักสูตร (Program Learning Outcome: PLOs)  
   และผลลัพธ์การเรยีนรู้ท่ีคาดหวังระดับรายวิชา (Course-level Learning Outcomes: CLOs) 
    

PLOs/CLOs CLO 1 CLO 2 CLO 3 CLO 4 

PLO 1 ประย ุ กต ์ ใ ช ้ ค ว า มร ู ้ ท า ง ว ิ ช า ชี พ
กายภาพบ าบัดและสาขาอื่นๆที่เกี่ยวข้องได้ตาม
มาตรฐานวิชาชีพ 
Sub PLO 1.1 อธิบาย ประย ุกต ์ความร ู ้ทาง
วิชาชีพกายภาพบ าบัดและความรู ้สาขาอื่นๆที่
เก่ียวข้องได้ตาม 
มาตรฐานวิชาชีพ 
1.1.1 ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์, พื้นฐานวิชาชีพ
กายภาพบ าบัด 

Remember 
Understand 

 Remember 
Understand 

 

 

PLO 3. แสดงออกซ่ึงความมีคุณธรรม จริยธรรม
ตามคุณธรรม 6 ประการแห่งมหาวิทยาลัยหัว
เฉียวเฉลิมพระเกียรติ 
 มีจิตอาสา มีจรรยาบรรณวิชาชีพ มีศรัทธาและ
ความเชื่อม่ันในวิชาชีพกายภาพบ าบัดและคุณค่า
แห่งตน 
Sub PLO 3.1 แสดงออกซ่ึงความมีหลัก
คุณธรรม 6 ประการแห่งมหาวิทยาลัยหัวเฉียว
เฉลิมพระเกียรติ 

   Remember 
Understand 
 

PLO 4. สื่อสาร ถ่ายทอดความรู้ทางสุขภาพสู่
สังคม และให้ค าแนะน า ปรึกษาในการส่งเสริม 
ป้องกัน ฟื้นฟูและรักษา 

    



 

หน้า   3 
 

 ทางกายภาพบ าบัดได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
รวมทั้งท างานเป็นทีมร่วมกับสหสาขาวิชาชีพได้ 
Sub PLO 4.1 สื่อสารด้วยการพูด การเขียน 
แสดงออกได้เหมาะสมกับบุคคล สถานการณ์ 
รวมทั้งเข้าใจบทบาทหน้าที่ของตนเองและ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน และสหวิชาชีพได้ 

PLO 5. คิดวิเคราะห์ แก้ไขปัญหาได้อย่างเป็น
ระบบ สามารถพัฒนาตนเองได้ทันต่อ
สถานการณ์และบริบททางสุขภาพที่เปลี่ยนแปลง
ไป 
Sub PLO 5.1 คิดวิเคราะห์ แก้ไขปัญหาอย่าง
เป็นระบบ โดยใช้ความรู้ในวิชาชีพทาง
กายภาพบ าบัดได้อย่างถูกต้อง 

 Remember 
Understand 
Analyze 

  

PLO 6. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการสื่อสาร 
ศ ึกษา ค ้นคว้าและเร ียนร ู ้จากหล ักฐานเชิง
ประจักษ์และสามารถน าเสนอ 
Sub 6.1 ใช้เทคโนโลยีในการสื ่อสาร สืบค้น 
แสวงหาความร ู ้ จากข้อมูลที ่ เช ื ่ อถ ือได ้ และ
เหมาะสม 

  Remember 
Understand 
 

 

 
 

หมวดท่ี 3 การพัฒนาผลการเรยีนรู้ของนักศึกษา 
 

(วิธีการจัดการเรียนรูเ้พื่อพฒันาความรูห้รือทักษะและการวัดผลลัพธ์การเรียนรู้ของรายวิชาที่สอดคล้องกบัผลลัพธ์ 
 การเรียนรู้ที่คาดหวังระดบัรายวิชา (CLOs) ในหมวดที่ 2 ข้อ 4) 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
ของรายวิชา (CLOs) 

วิธีการจัดการเรียนรู้ วิธีการวัดประเมินผลการเรียนรู้ 

CLO 1 อธิบายหลักการพื้นฐานทางฟิสิกส์
ในรายวิชาได้แก่ การเคลื่อนที่ แรง งาน
และพลังงาน สมบัติของของไหล สมบัติ
ความยืดหยุ่นของสาร สมบัติทางความ
ร้อน ไฟฟ้าเบื้องต้น เสียง สมบัติของแสง
และเลเซอร์ ฟิสิกส์นิวเคลียร์เบื้องต้น 

- ผู้สอนก าหนดรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้เครื่องมือสื่อมัลติมิเดียผ่านระบบ
ออนไลน ์และบรรยายสร ุปเน ื ้ อหาใน
ห้องเรียน 
- ผู้เรียนค้นคว้า หาข้อมูลและสรุปเน้ือหา
ที่เกี่ยวข้องกับรายวิชา เพื่อเตรียมความ
พร้อมก่อนเข้าเรียนในแต่ละหัวข้อ 

- การถาม-ตอบในห้องเรียนเป็นรายบุคคล 
/ กลุ่มย่อย  
- การส่งงานที่ได้รับมอบหมาย   
- การจัดสอบย่อย สอบกลางภาค และ
สอบปลายภาค  

CLO 2 ค านวณและแสดงวิธีการ
แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบโดยใช้หลักการ
ทางฟิสิกส์พื้นฐาน 

- ฝึกคิด วิเคราะห์และแก้ปัญหาโจทย์ที่
ก าหนดให้ร่วมกันในห้องเรียน  

- การถาม-ตอบในห้องเรียนเป็นรายบุคคล 
/ กลุ่มย่อย  
- การส่งงานที่ได้รับมอบหมาย   
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- ยกตัวอย่างโจทย์ปัญหาที่มีความง่ายไป
หายากเพื ่อท ี ่น ักศ ึกษาจะได ้ว ิ เคราะห์
ปัญหาที่ซับซ้อนได้ 

- การจัดสอบย่อย สอบกลางภาค และ
สอบปลายภาค  

CLO 3 ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ - มอบหมายงานให้ท าเป็นกลุ่ม โดยมีการ
ก  าหนดบทบาทแล ะห น ้ าท ี ่ ค ว า ม
รับผิดชอบในแต่ละส่วนของเนื ้องานที่
จัดท า 

- ประเมินจากพฤติกรรมในการท างาน
กลุ่ม 
- การส่งงานที่ได้รับมอบหมาย 

CLO 4 เข้าเรียนและส่งงานตรงเวลา ไม่
ทุจริตในการสอบ    

- ก าหนดให้เข้าเรียนในชั ้นเรียนให้ตรง
เวลา 
- มอบหมายแบบฝึกหัดท้ายบทเรียนเป็น
การบ้านและส่งงานตรงเวลา 

- การเข้าห้องเรียนทั้งในห้องเรียนและใน
ห้องเรียนออนไลน์ให้ตรงเวลา 
- การส่งงานตามก าหนดเวลา 
- ความซ่ือสัตย์ในการท าข้อสอบ 
- สังเกตพฤติกรรมความสนใจในการเรียน 

 
หมวดท่ี 4 แผนการจัดการเรียนรู้และการประเมนิผลลัพธก์ารเรียนรู ้

1. แผนการสอน 

สัปดาห์ท่ี 
ว/ด/ป 

หัวข้อ/รายละเอียด 

ผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวัง 
ของรายวิชา 

(CLOs) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช้ 

จ านวน
ชั่วโมง 

ชื่อผู้สอน 

1 
4/01/67 

วิเคราะห์ภูมิหลังและ
ศักยภาพผู้เรียน 
- นักศึกษาแนะน าตัวและ
ท าแบบสอบถามความรู้
พื้นฐาน 
-บรรยายบทน าสอดแทรก
คุณธรรม 6 ประการ 
-แนะน าช่องทางในการ
สอบถาม ร้องเรียน แจ้ง
ปัญหา ขอค าปรึกษา ผ่าน 
MS teams หรือลิงค์ ใน 
e- learning 
ก ากับดูแลและติดตามผล
การเรียนรู้ของผู้เรียน
อย่างเป็นระบบ 
วินิจฉัยปัญหาผู้เรียนและ
หาวิธีการช่วยเหลืออย่าง
เหมาะสม 

CLO1 

CLO2 

CLO3 

CLO4 

พิจารณารูปแบบการจัดการเรียนการสอน
ร่วมกับนักศึกษา และชี้แจงรายละเอียดการเรียน
ดังน้ี 
1. แนะน าตัวอาจารย์ผู้สอนและนักศึกษา  
2. บรรยายบทน าสอดแทรกคุณธรรม 6 ประการ 
3. ท าแบบทดสอบเกี ่ยวกับความรู ้พื ้นฐานที่
ส าคัญต่อการเรียนวิชาฟิสิกส์ผ่าน QR code 
4. แนะน าช่องทางในการสอบถาม ร้องเรียน แจ้ง
ปัญหา ขอค าปรึกษา ผ่าน MS teams หรือลิงค์ 
ใน e- learning และไลน ์กล ุ ่ม เพ ื ่อเป ็นการ
ติดตามพัฒนาการและปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่าง
การเรียนการสอน 
5. เน้นผู ้เร ียนเป็นส าค ัญและเน้นทักษะการ
เร ียนร ู ้ ในศตวรรษที ่  21 ในด ้านการสื ่อสาร 
(communication)  
- ช ี ้ แจง ท  าความเข ้าใจ และข ้อตกลงของ
กฎระเบียบของมหาวิทยาลัย 
- สอบถามเจตคติของรายวิชาจากผู้เรียน 

2 ผศ.ดร.พรสิริ 
วนรัฐิกาล 
กลุ่ม 01 

 
รศ.ดร.

ประยูรศักดิ์ 
เปลื้องผล 
กลุ่ม 02 
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สัปดาห์ท่ี 
ว/ด/ป 

หัวข้อ/รายละเอียด 

ผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวัง 
ของรายวิชา 

(CLOs) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช้ 

จ านวน
ชั่วโมง 

ชื่อผู้สอน 

เตรียมความพร้อม
นักศึกษาก่อนเริ่มการ
เรียนการสอน 
-บทท่ี 1 บทน าและการ
เคลื่อนท่ี 
- ประเภทของปริมาณ
ทางฟิสิกส์ 
- การเคลื่อนที่ในแนว
เส้นตรง 
- การเคลื่อนที่เป็นวงกลม 
- การเคลื่อนที่ใน 2 มิติ 
และ 3 มิต ิ

 

6. บรรยายเน้ือหา และตัวอย่างเพิ่มความเข้าใจ
ในบทเรียน เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและเน้นทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 การคิดวิเคราะห์ 
(Critical Thinking)  
7. ให้นักศึกษาแบ่งกลุ ่มเพ ื ่อท ากิจกรรมตาม
ความสมัครใจ และ มอบหมายงานให้ท าเป็นกลุ่ม 
โดยให้ผู้เรียนค้นคว้าหาข้อมูลเก่ียวกับ “บทบาท
ของฟิสิกส์พื้นฐานในการอธิบายหลักการของงาน
ทางกายภาพบ  าบ ั ด” และจ ัดท  าร ายงาน 
วิเคราะห์ อภิปรายกลุ่มร่วมกันและน าเสนอ เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญและเน้นทักษะการเรียนรู ้ใน
ศต วร รษท ี ่  21 ด ้ านการท  า ง าน เป ็ น ที ม 
(Collaboration)  
8. สื่อการสอน  
- Power point ประกอบการเรียน 

- สื่อ multimedia ประกอบการทบทวนพื้นฐาน
ในการเตรียมความพร้อมเข้าสู่บทเรียน (เพื่อ
ศึกษาด้วยตนเอง) 

2 
11/01/67 

บทท่ี 2 แรงและสภาพ
สมดุลส าหรับร่างกาย 
- แรงและกฎของนิวตัน 
- สมดุลแรง 
- ทอร์ก คาน 

 

CLO1 

CLO2 

CLO4  

1. บรรยายเน้ือหาและสรุปประเด็นส าคัญร่วมกัน 

2. สาธิตตัวอย่างการค านวณและให้นักศึกษาได้

คิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาโจทย์ด้วยตนเอง เน้น

ผู้เรียนเป็นส าคัญและเน้นทักษะการเรียนรู้ใน

ศตวรรษท่ี 21 การคิดวิเคราะห์ (Critical 

Thinking) 

3. สอดแทรกตัวอย่างเรื่องการเคลื่อนที่กับ

เครื่องมือในวิชาชีพให้กับนักศึกษาเทคนิค

การแพทย์ 

4. เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและเน้นทักษะการ

เรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ในด้านการท างานเป็น

ทีม (Collaboration) 

ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) 

การส่ือสาร (Communication) 

การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) 

2 ผศ.ดร.พรสิริ 
วนรัฐิกาล 
กลุ่ม 01 

 
รศ.ดร.

ประยูรศักดิ์ 
เปลื้องผล 
กลุ่ม 02 



 

หน้า   6 
 

สัปดาห์ท่ี 
ว/ด/ป 

หัวข้อ/รายละเอียด 

ผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวัง 
ของรายวิชา 

(CLOs) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช้ 

จ านวน
ชั่วโมง 

ชื่อผู้สอน 

5. สื่อการสอน  
- Power point 

- สื่อ multimedia ประกอบการทบทวนเน้ือหา 
(เพื่อศึกษาด้วยตนเอง) 

3 
18/01/67 

บทท่ี 2 แรงและสภาพ
สมดุลส าหรับร่างกาย 
(ต่อ) 
- จุดศูนย์กลางมวลและ
จุดศูนย์ถ่วงมวล  
- สมดุลของการหมุน  
- เครื่องกลอย่างง่าย  
- การได้เปรียบเชิงกลของ
ร่างกายมนุษย์ 

CLO1 
CLO2 
CLO4  

1.  บรรยายเน้ือหาและสรุปประเด็นส าคัญ
ร่วมกัน 
2.  สาธิตตัวอย่างการค านวณ  
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและเน้นทักษะการเรียนรู้
ในศตวรรษท่ี 21 การคิดวิเคราะห์ (Critical 
Thinking) 
3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ Active 
learning โดยมีการถาม-ตอบรายบุคคล รวมทั้ง
แบ่งกลุม่ระดมความคิดและน าเสนอแนวคิด การ
แก้ปัญหาต่อผู้ร่วมชั้นเรียน ส่งเสริมการท างาน
เป็นทีม 
4. สื่อการสอน  
- Power point 
- สื่อ multimedia ประกอบการทบทวนเน้ือหา 
(เพื่อศึกษาด้วยตนเอง) 

2 ผศ.ดร.พรสิริ 
วนรัฐิกาล 
กลุ่ม 01 
รศ.ดร.

ประยูรศักดิ์ 
เปลื้องผล 
กลุ่ม 02 

4 
25/01/67 

บทท่ี 3 งานและ
พลังงาน 
- งาน 
- พลังงาน 
- กฎการอนุรักษ์พลังงาน 
- พลังงานที่ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน  
- พลังงานในร่างกายที่ใช้
เผาผลาญอาหาร 

CLO1 

CLO2 

CLO4  

1.  บรรยายเน้ือหาและสรุปประเด็นส าคัญ

ร่วมกัน 

2.  สาธิตตัวอย่างการค านวณ  

เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและเน้นทักษะการเรียนรู้

ในศตวรรษท่ี 21 การคิดวิเคราะห์ (Critical 

Thinking) 

3. เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและเน้นทักษะการ

เรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ในด้านการท างานเป็น

ทีม (Collaboration) 

ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) 

การส่ือสาร (Communication) 

การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) 
4. สื่อการสอน  
- Power point 

2 ผศ.ดร.พรสิริ 
วนรัฐิกาล 
กลุ่ม 01 

 
รศ.ดร.

ประยูรศักดิ์ 
เปลื้องผล 
กลุ่ม 02 



 

หน้า   7 
 

สัปดาห์ท่ี 
ว/ด/ป 

หัวข้อ/รายละเอียด 

ผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวัง 
ของรายวิชา 

(CLOs) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช้ 

จ านวน
ชั่วโมง 

ชื่อผู้สอน 

- สื่อ multimedia ประกอบการทบทวนเน้ือหา 

(เพื่อศึกษาด้วยตนเอง) 

 

ประเมินผล
ความก้าวหน้า 
(formative) 

สอบย่อยครั้งท่ี 1 (นอก
ตาราง) 

 

จัดสอบย่อยครั้งท่ี 1 นอกตารางบทท่ี 1, 2  

ประกาศคะแนนสอบใน e-learning 
  

5 

1/02/67 

บทท่ี 4 สมบัติของสาร 
- ความยืดหยุ่น ความเค้น
และความเครียด  
- มอดูลัสของความ
ยืดหยุ่น  
- การประยุกต์สมบัติ
ยืดหยุ่นกับร่างกายมนุษย์  
- สภาวะกระดูกร้าวและ
กระดูกหัก 

CLO1 

CLO2 

CLO3 

CLO4  

1.  บรรยายเน้ือหาและสรุปประเด็นส าคัญ

ร่วมกัน 

2.  สาธิตตัวอย่างการค านวณ เน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญและเน้นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 

21 การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) และ 

การส่ือสาร (Communication) จากกรณี

ตัวอย่าง 

3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ Active 

learning ถามและตอบรายบุคคลเก่ียวกับ

ใจความส าคัญและแนวทางการน าไปใช้ของ

เน้ือหา 

4. นักศึกษาแบ่งกลุ่มย่อย ร่วมกันอภิปรายหัวข้อ 

การประยุกต์สมบัติยืดหยุ่นกับร่างกายมนุษย์ 
5. สื่อการสอน  
- Power point 
- สื่อ multimedia ประกอบการทบทวนเน้ือหา 
(เพื่อศึกษาด้วยตนเอง) 

2 ผศ.ดร.พรสิริ 
วนรัฐิกาล 
กลุ่ม 01 

 
รศ.ดร.

ประยูรศักดิ์ 
เปลื้องผล 
กลุ่ม 02 

6 
8/02/67 

บทท่ี 5 สมบัติของของ
ไหล 
- ความหนาแน่น ความ
ถ่วงจ าเพาะ  
- ความดัน  
- แรงลอยตัว 
- กฎของปาสคาล 
- ความดันในมนุษย์ 

CLO1 

CLO2 

CLO4  

1.  บรรยายเน้ือหาและสรุปประเด็นส าคัญ

ร่วมกัน 

2.  สาธิตตัวอย่างการค านวณ เน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญและเน้นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 

21 การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) และ 

การส่ือสาร (Communication) จากกรณี

ตัวอย่าง 

2 ผศ.ดร.พรสิริ 
วนรัฐิกาล 
กลุ่ม 01 

 
รศ.ดร.

ประยูรศักดิ์ 
เปลื้องผล 
กลุ่ม 02 



 

หน้า   8 
 

สัปดาห์ท่ี 
ว/ด/ป 

หัวข้อ/รายละเอียด 

ผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวัง 
ของรายวิชา 

(CLOs) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช้ 

จ านวน
ชั่วโมง 

ชื่อผู้สอน 

 3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ Active 
learning ถามและตอบรายบุคคลเก่ียวกับ
ใจความส าคัญและแนวทางการน าไปใช้ของ
เน้ือหา 
4. สื่อการสอน  
- Power point 

- สื่อ multimedia ประกอบการทบทวนเน้ือหา 

(เพื่อศึกษาด้วยตนเอง) 
7 

15/02/67 
บทท่ี 5 สมบัติของของ
ไหล (ต่อ) 
- ประเภทของการไหล 
- สมการความต่อเน่ือง 
- สมการแบร์นูลี  
- การไหลของของไหลที่มี
ความหนืด 
 

CLO1 

CLO2 

CLO4  

 

1.  บรรยายเน้ือหาและสรุปประเด็นส าคัญ

ร่วมกัน 

2.  สาธิตตัวอย่างการค านวณ เน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญและเน้นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 

21 การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) และ 

การส่ือสาร (Communication) จากกรณี

ตัวอย่าง 
3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ Active 
learning ถามและตอบรายบุคคลเก่ียวกับ
ใจความส าคัญและแนวทางการน าไปใช้ของ
เน้ือหา 
4. สื่อการสอน  
- Power point 

- สื่อ multimedia ประกอบการทบทวนเน้ือหา 

(เพื่อศึกษาด้วยตนเอง) 

2 ผศ.ดร.พรสิริ 
วนรัฐิกาล 
กลุ่ม 01 

 
รศ.ดร.

ประยูรศักดิ์ 
เปลื้องผล 
กลุ่ม 02 

 
17/02/67 

 

สอบกลางภาคเรียน 
(ตาม มฉก.30) 
13.00-15.00 น. 

 จัดสอบกลางภาค ตาม มฉก.30 

บทท่ี 3 4 และ 5 

ประกาศคะแนนสอบใน e-learning 

  

8 
29/02/67 

บทท่ี 6 สมบัติทางความ
ร้อน 
- นิยามอุณหภูมิ และ
ความร้อน ความจุความ
ร้อน ความร้อนแฝง 

CLO1 

CLO2 

CLO4  

1.  บรรยายเน้ือหาและสรุปประเด็นส าคัญ

ร่วมกัน 

2.  สาธิตตัวอย่างการค านวณ เน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญและเน้นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 

21 การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) และ 

2 รศ.ดร.
ประยูรศักดิ์ 
เปลื้องผล 
กลุ่ม 01 

 
ผศ.ดร.พรสิริ 
วนรัฐิกาล 



 

หน้า   9 
 

สัปดาห์ท่ี 
ว/ด/ป 

หัวข้อ/รายละเอียด 

ผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวัง 
ของรายวิชา 

(CLOs) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช้ 

จ านวน
ชั่วโมง 

ชื่อผู้สอน 

- การขยายตัวทางความ
ร้อน  
 

การส่ือสาร (Communication) จากกรณี

ตัวอย่าง 
3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ Active 
learning ถามและตอบรายบุคคลเก่ียวกับ
ใจความส าคัญและแนวทางการน าไปใช้ของ
เน้ือหา 
4. สื่อการสอน  
- Power point 

- สื่อ multimedia ประกอบการทบทวนเน้ือหา

(เพื่อศึกษาด้วยตนเอง) 

กลุ่ม 02 
 

9 
7/03/67 

บทท่ี 6 สมบัติทางความ
ร้อน (ต่อ) 
- การถ่ายเทความร้อน 
(การน าความร้อน การพา
ความร้อน การแผ่รังสี)  
- การถ่ายเทความร้อนใน
สิ่งมีชีวิต 
- การสูญเสียความร้อนใน
ร่างกายมนุษย์ 

CLO1 

CLO2 

CLO4  

1.  บรรยายเน้ือหาและสรุปประเด็นส าคัญ

ร่วมกัน 

2.  สาธิตตัวอย่างการค านวณ เน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญและเน้นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 

21 การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) และ 

การส่ือสาร (Communication) จากกรณี

ตัวอย่าง 
3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ Active 
learning ถามและตอบรายบุคคลเก่ียวกับ
ใจความส าคัญและแนวทางการน าไปใช้ของ
เน้ือหา 
4. สื่อการสอน  
- Power point 

- สื่อ multimedia ประกอบการทบทวนเน้ือหา 

(เพื่อศึกษาด้วยตนเอง) 

2 รศ.ดร.
ประยูรศักดิ์ 
เปลื้องผล 
กลุ่ม 01 

 
ผศ.ดร.พรสิริ 
วนรัฐิกาล 
กลุ่ม 02 

 

10 
14/03/67 

บทท่ี 7 เสียงและคลื่น
เหนือเสียง 
- คุณสมบัติของคลื่น 
- เสียงและการได้ยิน  
- ความเข้มและระดับ
ความเข้มเสียง 
- ปรากฏการณ์ดอป
เพลอร์ 

CLO1 

CLO2 

CLO4  

1.  บรรยายเน้ือหาและสรุปประเด็นส าคัญ

ร่วมกัน 

2.  สาธิตตัวอย่างการค านวณ เน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญและเน้นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 

21 การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) และ 

การส่ือสาร (Communication) จากกรณี

ตัวอย่าง 

2 รศ.ดร.
ประยูรศักดิ์ 
เปลื้องผล 
กลุ่ม 01 

 
ผศ.ดร.พรสิริ 
วนรัฐิกาล 
กลุ่ม 02 



 

หน้า   10 
 

สัปดาห์ท่ี 
ว/ด/ป 

หัวข้อ/รายละเอียด 

ผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวัง 
ของรายวิชา 

(CLOs) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช้ 

จ านวน
ชั่วโมง 

ชื่อผู้สอน 

- การใช้คลื่นเหนือเสียง
ทางการแพทย์ 

3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ Active 
learning ถามและตอบรายบุคคลเก่ียวกับ
ใจความส าคัญและแนวทางการน าไปใช้ของ
เน้ือหา 
4. สื่อการสอน  
- Power point 

- สื่อ multimedia ประกอบการทบทวนเน้ือหา 

(เพื่อศึกษาด้วยตนเอง) 

 

 ประเมินผล
ความก้าวหน้า 
(formative) 

สอบย่อยครั้งท่ี 2 

 

จัดสอบย่อยครั้งท่ี 2 นอกตารางบทท่ี 6-7  

ประกาศคะแนนสอบใน e-learning 
  

11 
21/03/67 

บทท่ี 8 สมบัติทางไฟฟ้า
และแม่เหล็กเบื้องต้น 
- การไหลของ
กระแสไฟฟ้า  
- ความต่างศักย์  
- ความต้านทาน  
- ตัวเก็บประจุและความจุ
ไฟฟ้า  
 -วงจรไฟฟ้ากระแสตรง 

 

CLO1 

CLO2 

CLO4  

1.  บรรยายเน้ือหาและสรุปประเด็นส าคัญ

ร่วมกัน 

2.  สาธิตตัวอย่างการค านวณ เน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญและเน้นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 

21 การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) และ 

การส่ือสาร (Communication) จากกรณี

ตัวอย่าง 
3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ Active 
learning ถามและตอบรายบุคคลเก่ียวกับ
ใจความส าคัญและแนวทางการน าไปใช้ของ
เน้ือหา 
4. สื่อการสอน  
- Power point 

- สื่อ multimedia ประกอบการทบทวนเน้ือหา 
(เพื่อศึกษาด้วยตนเอง) 

2 รศ.ดร.
ประยูรศักดิ์ 
เปลื้องผล 
กลุ่ม 01 

 
ผศ.ดร.พรสิริ 
วนรัฐิกาล 
กลุ่ม 02 

 

12 
28/03/67 

บทท่ี 8 สมบัติทางไฟฟ้า
และแม่เหล็กเบื้องต้น 
(ต่อ) 
- วงจรไฟฟ้ากระแสสลับ  
- ก าลังไฟฟ้า 

CLO1 

CLO2 

CLO3 

CLO4  

1.  บรรยายเน้ือหาและสรุปประเด็นส าคัญ

ร่วมกัน 

2.  สาธิตตัวอย่างการค านวณ เน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญและเน้นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 

21 การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) และ 

2 รศ.ดร.
ประยูรศักดิ์ 
เปลื้องผล 
กลุ่ม 01 

 
ผศ.ดร.พรสิริ 
วนรัฐิกาล 
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สัปดาห์ท่ี 
ว/ด/ป 

หัวข้อ/รายละเอียด 

ผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวัง 
ของรายวิชา 

(CLOs) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช้ 

จ านวน
ชั่วโมง 

ชื่อผู้สอน 

- ความปลอดภัยในการใช้
ไฟฟ้า  
- ผลของไฟฟ้าต่อร่างกาย
มนุษย์  
- การใช้ไฟฟ้าในการรักษา 

 

การส่ือสาร (Communication) จากกรณี

ตัวอย่าง 
3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ Active 
learning ถามและตอบรายบุคคลเก่ียวกับ
ใจความส าคัญและแนวทางการน าไปใช้ของ
เน้ือหา 
4. สื่อการสอน  
- Power point 

- สื่อ multimedia ประกอบการทบทวนเน้ือหา 
(เพื่อศึกษาด้วยตนเอง) 
5. นักศึกษาแบ่งกลุ่มย่อยร่วมกันอภิปรายหัวข้อ 
การใช้ไฟฟ้าในการรักษา 

กลุ่ม 02 
 

13 
4/04/67 

บทท่ี 8 สมบัติทางไฟฟ้า
และแม่เหล็กเบื้องต้น 
(ต่อ) 
- สนามแม่เหล็กและความ
เข้มของสนามแม่เหล็ก  
- สนามแม่เหล็กจาก
กระแสไฟฟ้า  
- การเหน่ียวน า
แม่เหล็กไฟฟ้า 

 

CLO1 

CLO2 

CLO4  

1.  บรรยายเน้ือหาและสรุปประเด็นส าคัญ

ร่วมกัน 

2.  สาธิตตัวอย่างการค านวณ เน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญและเน้นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 

21 การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) และ 

การส่ือสาร (Communication) จากกรณี

ตัวอย่าง 
3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ Active 
learning ถามและตอบรายบุคคลเก่ียวกับ
ใจความส าคัญและแนวทางการน าไปใช้ของ
เน้ือหา 
4. สื่อการสอน  
- Power point 

- สื่อ multimedia ประกอบการทบทวนเน้ือหา 

(เพื่อศึกษาด้วยตนเอง) 

2 รศ.ดร.
ประยูรศักดิ์ 
เปลื้องผล 
กลุ่ม 01 

 
ผศ.ดร.พรสิริ 
วนรัฐิกาล 
กลุ่ม 02 

 

14 
18/04/67 

บทท่ี 9 สมบัติของแสง
และเลเซอร์ 
- ธรรมชาติของแสง  
- การส่องสว่าง  
- ความเข้มแสง  

CLO1 

CLO2 

CLO4  

1.  บรรยายเน้ือหาและสรุปประเด็นส าคัญ
ร่วมกัน 

2.  สาธิตตัวอย่างการค านวณ เน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญและเน้นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 

21 การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) และ 

2 รศ.ดร.
ประยูรศักดิ์ 
เปลื้องผล 
กลุ่ม 01 

 
ผศ.ดร.พรสิริ 
วนรัฐิกาล 



 

หน้า   12 
 

สัปดาห์ท่ี 
ว/ด/ป 

หัวข้อ/รายละเอียด 

ผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 
ท่ีคาดหวัง 
ของรายวิชา 

(CLOs) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช้ 

จ านวน
ชั่วโมง 

ชื่อผู้สอน 

- ประเภทของเลเซอร์และ
การใช้เลเซอร์ในทาง
การแพทย์ 

การส่ือสาร (Communication) จากกรณี

ตัวอย่าง 
3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ Active 
learning ถามและตอบรายบุคคลเก่ียวกับ
ใจความส าคัญและแนวทางการน าไปใช้ของ
เน้ือหา 
4. สื่อการสอน  
- Power point 

- สื่อ multimedia ประกอบการทบทวนเน้ือหา 

(เพื่อศึกษาด้วยตนเอง) 

กลุ่ม 02 
 

15 
25/04/67 

บทท่ี 10 ฟิสิกส์
นิวเคลียร์เบื้องต้น 
- ธรรมชาติของรังสีเอกซ์  
- ผลของรังสีเอกซ์ต่อ
ร่างกายมนุษย์  
- สารกัมมันตรังสี  
- การสลายตัวของสาร
กัมมันตรังสี  
- ผลของกัมมันตรังสีต่อ
สิ่งมีชีวิต  

- ความแรงของ
กัมมันตภาพรังสีและการ
ป้องกัน 

CLO1 

CLO2 

CLO4  

1.  บรรยายเน้ือหาและสรุปประเด็นส าคัญ
ร่วมกัน 

2.  สาธิตตัวอย่างการค านวณ เน้นผู้เรียนเป็น

ส าคัญและเน้นทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 

21 การคิดวิเคราะห์ (Critical Thinking) และ 

การส่ือสาร (Communication) จากกรณี

ตัวอย่าง 
3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ Active 
learning ถามและตอบรายบุคคลเก่ียวกับ
ใจความส าคัญและแนวทางการน าไปใช้ของ
เน้ือหา 
4. สื่อการสอน  
- Power point 

- สื่อ multimedia ประกอบการทบทวนเน้ือหา 

(เพื่อศึกษาด้วยตนเอง) 

2 รศ.ดร.
ประยูรศักดิ์ 
เปลื้องผล 
กลุ่ม 01 

 
ผศ.ดร.พรสิริ 
วนรัฐิกาล 
กลุ่ม 02 

 

 
29/04/67 

 

สอบกลางภาคเรียน 
(ตาม มฉก.30) 
13.00-15.00 น. 

 
จัดสอบกลางภาค ตาม มฉก.30 

บทท่ี 8 9 และ 10 

  

 รวม   30  
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2. แผนการประเมินผลลัพธ์การเรยีนรู ้

ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง
ระดับรายวิชา (CLOs) 

วิธีการประเมินผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ 

สัปดาห์ท่ีประเมิน สัดส่วนของการประเมิน 

CLO 1, CLO4 การมีส่วนร่วมในห้องเรียน 
ร่วมกันอภิปรายและตอบ
ค าถาม 

ตลอดภาคการศึกษา 10% 

CLO1, CLO 2, CLO4, การบ้าน ตลอดภาคการศึกษา 10% 
CLO 1, CLO 3, CLO4 รายงานและการน าเสนอ ตลอดภาคการศึกษา 10% 
CLO1, CLO 2, CLO4 สอบวัดผล 

1. สอบย่อยครั้งที่ 1 

2. สอบกลางภาค 

3. สอบย่อยครั้งที่ 2 
4. สอบปลายภาค 

 

สัปดาห์ที่ 5 

17/02/67 

สัปดาห์ที่ 12 
29/04/67 

 

15% 

20% 

15% 
20% 

หมวดท่ี 5 ทรัพยากรประกอบการเรยีนการสอน 
 

1. ต าราและเอกสารหลักท่ีใช้ในการเรยีนการสอน 
    - เอกสารประกอบการสอน Power Point  
       
2. เอกสารอ่านประกอบ/สื่ออิเล็กทรอนิกส์/แหล่งอ้างอิงอ่ืนๆ ท่ีนักศึกษาควรอ่านเพ่ิมเติม 

- D. Halliday, R.Resnick and J.Walker, Fundamental of Physics, 6th edition, Wiley&Son Inc., New 
York, 2001.             
- ปิยพงษ์ สิทธิคง, ฟิสิกส์ ระดับอุดมศึกษา เล่ม 1 และ เล่ม 2, เพีร์สัน เอ็ดดูเคช่ัน อินโดไชน่า, กรุงเทพฯ, 2547. 
- E-learning รายวิชา PH1212 ฟิสิกส์พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

3. เอกสารและข้อมูลแนะน า 
- สามารถทบทวนการเรียนด้วยตนเองจากคลิปวิดีโอของอาจารย์ผู้สอนหรือจากสื่อภายนอกที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้อง
กับบทเรียน 

 
หมวดท่ี 6 การประเมินรายวิชาและกระบวนการปรับปรุง 

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
    สนทนาระหว่างอาจารย์กับนักศึกษาผ่าน MS-Team / E-learning /Line group ในรายวิชา PH1212 เพื่อขอ   
    ค าปรึกษาและพัฒนาการเรียน 
2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 
 ประเมินการเรียนการสอนจากผู้สังเกตการณ์พฤติกรรมของผู้เรียน วิเคราะห์รายบุคคลจากคะแนนของนักศึกษา 
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3. วิธีการปรบัปรุงการสอน 
 อธิบายวิธีและกลไกการเรียนรู้ที่ถูกต้องให้กับผู้เรียน ส าหรับการปรับปรุงการเรียนรู้หลังการวิเคราะห์จากผล     
    คะแนนสอบ ก ากับติดตามนักศึกษาที่ได้คะแนนน้อยหรือขาดเรียนรายบุคคล 

4. การทวนสอบผลลัพธ์การเรียนรู้ของรายวิชาของนักศึกษา 
 มีคณะกรรมการบริหารกลุม่วิชาฟิสิกส์ตรวจสอบผลการประเมินการเรียนรู้ในรายวิชาของนักศึกษา โดยตรวจสอบ  
  ข้อสอบ รายงาน วิธีการให้คะแนนสอบ และการให้คะแนนพฤติกรรมของนักศึกษา       

5. การด าเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
    น าข้อมูลเดิมที่ได้จากการประเมินประสิทธิผลของรายวิชา และข้อมูลที่ได้จากการประเมินการสอน มาวางแผน  
    เพื่อปรับปรุงคุณภาพการสอนในครั้งถัดไป จะน าข้อมูลจาก ข้อ 1–4 มาวางแผนด าเนินการ เช่น  ปรับปรุง 
    รายวิชาตามผลการประชุมเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน  ปรับปรุงรายวิชาตามข้อเสนอแนะและผลการทวน 
    สอบผลลัพธ์การเรียนรู้ในรายวิชาใน ข้อ 4  
 
ชื่ออาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา 
ลงช่ือ ……….....พรสิริ วนรัฐิกาล………………....    วันที่รายงาน........22/12/2566...... 
       ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรสิริ วนรัฐิกาล 
               
            
 


